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PROGRAMMA VIAGGIO STUDIO 1-14/07/2026 SANYA, HAINAN 

日期

Date 
时间 Time 活动项目 Activities 

01/07 

上午 
Morning 

接机入住宿舍/Arrival 
Accommodation arrangement 

下午 
Afternoon 

食堂午餐 Lunch 
宿舍食堂简介 Campus life introduction 
超市购物 Supermarket shopping 

晚上 
Night 

学校晚餐 Dinner 
回寝休息 Rest in the dormitory 

02/07 

上午 
Morning 

食堂早餐 Breakfast 
校园参观、适应性培训 Campus visit/Acclimatization training 
开营式 Opening ceremony 
欢迎午宴 Welcome lunch 

下午 
Afternoon 

午休 Noon break 
文化讲座：中国概况、海南三亚 Understanding China and Sanya 
科技实践：信息科技活动 1 Information Technology Activity 1 

晚上 
Night 

学校晚餐 Dinner 
体育馆/自由活动/篮球赛 GYM/Free time/ Basketball activities 
回寝休息 Rest in the dormitory 

03/07 

上午 
Morning 

食堂早餐 Breakfast 
汉语课:认识校园/Chinese class 

下午

Afternoon 

午休 Noon break 
文化体验：中国歌曲/Music class 
科技实践：信息科技活动 2 Information Technology Activity 2 

晚上 Night 自由活动/网球场、排球场打球 Free time/ Tennis activities 

04/07 

上午 
Morning 

食堂早餐 Breakfast 
汉语课：天涯海角 Chinese class 

下午 
Afternoon 

午休 Noon break 
文化体验：中国画 Chinese painting 
文化体验：古琴 Guqin 

晚上 Night 学生交流活动 Exchange activities 

05/07 

上午 
Morning 

食堂早餐 Breakfast 
文化参观：天涯海角 Cultural visit 

下午 
Afternoon 

文化参观：鹿回头景区 Cultural visit 
校外晚餐 Dinner Out 

06/07 

全天 
Daytime 

食堂早餐 Breakfast 
文化参观：槟榔谷 Cultural visit 

晚上 
Night 

返程 Return 
自由购物 Shopping 

07/07 食堂早餐 Breakfast 
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日期

Date 
时间 Time 活动项目 Activities 

上午 
Morning 

汉语课:海南美食 Chinese class 
文化体验：中国传统服饰、民族服饰 Chinese traditional costumes 
体育活动：少年拳 Martial arts 

晚上 Night 体育馆/自由活动 GYM/Free time 

08/07 

上午 
Morning 

食堂早餐 Breakfast 
汉语课：海洋 Chinese class 

下午 
Afternoon 

午休 Noon break 
文化参观：崖州科技城 
Yazhou Science and Technology City 

晚上 Night 体育馆/自由活动 GYM/Free time 

09/07 

上午 
Morning 

食堂早餐 Breakfast 
汉语课：海南非遗 Chinese class 

下午 
Afternoon 

午休 Noon break 
文化体验：中国书法 Chinese calligraphy 
体育活动：民俗运动（竹竿舞） Folklore activities 

晚上 Night 中俄篮球比赛 Basketball game 

10/07 

上午 
Morning 

食堂早餐 Breakfast 
汉语课：热带雨林 Chinese class 

下午 
Afternoon 

午休 Noon break 
文化体验：中国画 Chinese painting 
体育活动：民俗运动（踩高跷、赶椰子） Folklore activities 

晚上 Night 三亚湾散步 Strolling along the beach 

11/07 
全天 

Daytime 
食堂早餐 Breakfast 
文化参观：西岛 Cultural visit 

晚上 Night 超市购物 Supermarket shopping 

12/07 
全天 

Daytime 
食堂早餐 Breakfast 
文化参观：海口骑楼 Cultural visit 

晚上 Night 超市购物 Supermarket shopping 

13/07 

上午 
Morning 

食堂早餐 Breakfast 
体育活动：少年拳配乐排练 Martial arts class 

下午 
Afternoon 

午休 Noon break 
文化体验：歌曲曲目排练 Music class 
趣味运动会 Fun sports meeting 

晚上 
Night 

自由活动/打包行李 
Free time/package the bag 

14/07 

 
上午 

Morning 

食堂早餐 Breakfast 
结业测试 Final test 
结业式（颁发证书/节目汇演）Closing ceremony 

  结营午宴 Farewell lunch 
下午 

Afternoon 
午休 Noon break 
集合送机 Taking shuttle to the airport 
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